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oCENARIUSZ 1

GRUPA DOCEFLOWA: uczniowie klas 4—8 szkoty podstawowe;
CZAS REALIZACII: 90 minut

METODY: podawcza, aktywizujgca, eksponujgca

MATERIALY: sprzet elektroniczny (laptop/komputer stacjonarny), rzutnik lub
telewizor, dostep do sieci, wydrukowane materiaty z zatgcznikdw,
duza przestrzen, kartki papieru, mazaki, dtugopisy

CELE:

» wzbogacenie wiedzy na temat historii i kultury regionu,

» budowanie i wzmacnianie tozsamosci regionalne;j,

» kultywowanie lokalnych tradycji,

« ksztattowanie poczucia wartosci regionalnego dziedzictwa kulturowego i uwrazliwianie
na niego,

e zapoznanie uczestnikdw z symbolami, zwyczajami i lokalnymi zabytkami,

« nauka slgskich zwrotéw i sformutowan,

» zwiekszenie wiedzy nt. historii Mikotowa i jego zabytkdw.

PRZEBIEG LERCIL:

I. Przywitanie i wprowadzenie w tematyke zaje¢ (10 min)

Osoba prowadzaca udostepnia lub wyswietla na ekranie telewizora/rzutnika wygenerowany
kod do przygotowanej planszy na platformie ahaslides.com'. Nastepnie zadaje zebranym
osobom otwarte pytanie ,,Moje skojarzenia z Mikotowem”. Kazdy uczen powinien udzieli¢
trzech krotkich odpowiedzi. Dzieki temu stworzy sie chmura stéw. Osoba prowadzaca
omawia utworzong chmure (wyrazy pojawiajgce sie najwiekszg czcionkg oznaczajg, ze to
najczesciej udzielane odpowiedzi). Jesli uczestnicy nie majg dostepu do sprzetu, za pomocg
ktérego mogliby wzig¢ udziat w zabawie, osoba prowadzaca moze zapisywac odpowiedzi
uczestnikéw na tablicy.

Osoba prowadzaca zadaje uczestnikom dodatkowe pytania naprowadzajgce na tematyke
warsztatow, po czym krotko omawia cele i plan spotkania.
Proponowane pytania:

« Jakie znacie legendy?

 Jakie znacie polskie legendy?

« Jak myslicie, czy Slask ma swoje wtasne legendy?

T Aby utworzyé plansze za pomocg narzedzia ahaslides, nalezy zatozy¢ konto na stronie https://ahaslides.com/. Po zalogowaniu na ww.
strone nalezy wybrac ,,Brainstorm Ideas for School” i klikng¢ ,,Use Temple” oraz usunaé 2 pierwsze plansze i uzupetni¢ pozostatg. Nastepnie
nalezy klikng¢ ,Present”. Wygenerowany kod, ktéry pojawi sie w gérnej czesci strony, nalezy podaé uczestnikom i poprosi¢ ich o wpisanie
go na stronie ahaslides.com.
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Il. Poznajemy historie Mikotowa (15 min)

Osoba prowadzgca wyswietla uczniom film? o Mikotowie dostepny pod adresem:
https://youtu.be/ncaGlGyQyes (cze$¢ 1) oraz https://youtu.be/ZZ8PyQwlgJA (czesé¢ 2).
Przed wyswietleniem materiatu warto poprosi¢ uczniéw o uwazne stuchanie informacji, gdyz
pozniej bedzie zadanie nawigzujgce do tresci materiatu oraz aby zwrécili uwage na miejsca
pokazywane w filmie. W momencie, gdy uczen rozpozna dang lokacje (moze to
zasygnalizowac np. poprzez podniesienie reki), film mozna zatrzymac i przyjrze¢ sie miejscu,
wskazujgc na to, co w nim sie zmienito. Po wyswietleniu filmu nalezy podsumowac
historyczng czes¢ scenariusza, uwzgledniajgc przede wszystkim zagadnienia pojawiajace sie
w quizie (punkt IV scenariusza) oraz krzyzéwce (punkt VIl scenariusza).

Ill. Skad pochodzi nazwa Mikotéw? (15 min)

Osoba prowadzgca dzieli ucznidéw na trzy zespoty. Pierwszy zespdt (,,z6tty”) bedzie miat za
zadanie pouktada¢ w odpowiedniej kolejnosci tres¢ legendy o powstaniu Mikotowa
(zatacznik nr 1), drugi (,zielony”) utozy¢ obraz Henryka Wanka (puzzle) bedacy alegoria
powstania nazwy Mikotowa (zatgcznik nr 2), natomiast zadaniem trzeciego zespotu
(,czerwonego”) jest utozenie z rozsypanki listu z 1222 roku (zatacznik nr 3) i znalezienie
w nim zdania dotyczgcego Mikotowa.

Uwagi dodatkowe: tekst legendy warto wydrukowac¢ na zo6ttej kartce papieru, ttumaczenie
dokumentu z 1222 roku na zielonej. Nastepnie teksty nalezy podzieli¢ na czesci i ukryé
w roznych miejscach (np. w sali). Z obrazu warto utworzyé puzzle i tak jak w przypadku
pozostatych tekstdw poszczegdlne elementy ukry¢ w rdzinych miejscach. Przyktadowo
fragmenty mozna przyklei¢ pod krzesto czy biurko, wiozy¢ do szafki lub ksigzki. Nastepnie
osoba prowadzgca prosi zespoty, aby rozpoczety szukaé ukrytych elementéw uktadanek. Po
uptywie 10 minut kazdy zespdt powinien juz ztozy¢ dany tekst/obraz w catos¢. Osoba
prowadzgca prosi o odczytanie legendy o powstaniu Mikotowa, pokazanie obrazu i opisanie
tego, co sie na nim znajduje, a takze (w odniesieniu do listu) o przeczytanie zdania nt.
Mikotowa. Nastepnie osoba prowadzgca podsumowuje te cze$¢ warsztatow i opowiada
o powstaniu nazwy Mikotowa. Mozna skorzystaé z ksigzki Konstantego Prusa ,,Z przesztosci
Mikotowa i jego okolic” s. 26.

IV. Podsumowujemy zdobytg wiedze! (5 min)
Osoba prowadzaca rozdaje uczestnikom quiz, ktéry stanowi zatacznik nr 4 do niniejszego

scenariusza (odpowiedzi do quizu: 1a, 2b, 3b, 4b, 5a, 6b, 7a, 8a, 9b, 10a). Quiz mozna
przeprowadzi¢, wykorzystujgc platforme Quiziz (https://quizizz.com/).

2 Film w lepszej jakosci dostepny jest w Muzeum w Mikotowie (w przypadku checi wykorzystania go do celéw edukacyjnych nalezy
skontaktowac sie z pracownikami muzeum: historia@muzeum.mikolow.eu).
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V. Poznajemy $laskie tradycje, zwyczaje (20 min)

Osoba prowadzaca dzieli grupe na 4 zespoty. Nastepnie prosi kazdy zespét o zastanowienie
sie nad tradycjami, zwyczajami, ktére sa charakterystyczne dla Gérnego Slaska i zapisanie ich
na kartkach papieru. Po 5 minutach osoba prowadzaca prosi o odczytanie odpowiedzi.
Uczestnicy mogg wymienia¢ np. zwyczaje zwigzane z Bozym Narodzeniem, Wielkanoca,
topieniem marzanny. Do omawiania tradycji mozna skorzysta¢ z ksigzki Marka Szottyska
,Rok Slaski”.

VI. Co mozemy znalez¢ w kuchni? (10 min)

Osoba prowadzgca dzieli ucznidw w pary. Nastepnie kazdej parze rozdaje 1 zestaw memory
(stanowigce zatgcznik nr 5 niniejszego scenariusza) i zaprasza uczestnikdw do zabawy
w poznawanie $lgskich stéw. Po zakonczeniu pyta ucznidw o stowo, ktére najbardziej
zapadto im w pamiec.

VIl. Krzyzéwka oraz podsumowanie zajec (5 min)

Osoba prowadzgca rozdaje uczestnikom krzyzéwke stanowigcy zatacznik nr 6 i prosi
o wypetnienie. Prawidtowe odpowiedzi: 1. Miarka, 2. kopiec, 3. kasztelan, 4. dokument,
5. Mikotaj, 6. gréd, 7. Norwid. Po ukoriczeniu zadania przez uczestnikdw nauczyciel
odpowiada na ewentualne pytania i objasnia odpowiedzi oraz dziekuje uczniom za udziat
w zajeciach.




LALACZNIK NR 1|

LEGENDA O POWSTANIU NAZWY MIASTA

Niegdys dawno temu gnali handlarze (a mieli by¢ to handlarze Wotosi) wiele bydta przez
tutejsze okolice i na miejscu, gdzie potem miasto pobudowano, przystaneli z bydtem, aby
odpoczac i przenocowad;

atoli w nocy nagle zachorowato wszystko bydto; handlarze slubowali tedy zbudowac
kaplice na czes¢ sw. Mikotaja, jezeli bydto za przyczyna tego Swietego wyzdrowieje;

i oto bydto wnet wyzdrowiato, a handlarze niezadtugo potem slubowanga kaplice ku czci
sw. Mikotaja zbudowali.

Przy tej kaplicy zaczeli sie pdzniej osiedlac rozni ludzie i tak powstata osada i miasto, ktdre
od kaplicy sw. Mikotaja przybrato nazwe Mikotow.




LALACZNIE NR 2

BRAZ HENRYKA WANKA HISTORIA MIKOLATA RYCERZA I TEGO SWIETEGO
PATRONA / ARWARELA, RREDKEA ARWARELOWA, GWASZ I TEMPERA / 47 = 35
CM 7 1333




LALACZNIK NR 3

TEUMACZENIE DORUMENTU Z 1222 ROKU

Imie panskie amen. Ja Kazimierz z taski Bozej ksigze opolski czynie wiadomym obecnie
i W przysztosci zyjacym, ze za zgoda moich dworzan daje i przyznaje na wieczne czasy na
chwate Boza i Kosciota swietego Jana we Wroctawiu wielebnemu ojcu i ukochanemu
przyjacielowi mojemu ksiedzu Wawrzyncowi i biskupowi wroctawskiemu dla jego kosciota
sw. Jana we Wroctawiu i jego nastepcom w przysztosci wszelka wiadze do osadzania
Niemcdow lub innych kolonistdw na prawie niemieckim albo na innej zasadzie, jakiej beda
oni sobie zyczy¢, na terytorium z osrodkiem w Ujezdzie nalezacym do swietego Jana. Daje
chetnie i poboznie biskupowi tegoz kosciota i jego nastepcom prawo potowu ryb, a takze
w catosci uzytkowanie miynoéw, ktére istniejg obecnie i moga powstaé w przysztosci na
tym terenie na przeptywajacych tu rzekach, rezerwujac dla siebie jednakze prawo do
towienia bobroéw, z czego zysk rezerwuje sobie w catosci dla siebie i swoich nastepcdow.

Ponadto dla zbawienie duszy mojej i moich rodzicéw pragne i ustanawiam, aby
wymieniony koscidt i wymieniony biskup oraz jego nastepcy mieli prawo wytacznego
i swobodnego sadownictwa na tymze terytorium i wobec jego mieszkancdow, jednakze
Z wytaczeniem prawa wybijania pienigdza.

Réwniez wytaczam z tego sadownictwa i zycze sobie aby pod moja choragwiag stuzyli
mieszkancy tegoz terytorium, jesli bedzie najazd na moja ziemie lub dosztoby do walk
W niej samej. Jesli natomiast dokonatbym wyprawy poza swoja ziemie nakazuje, aby
wspomniani mieszkancy utrzymali zatoge jednego z groddw ponoszac odpowiednie
wydatki az do czasu mojego powrotu do swojej ziemi. Jednakze zwalniam wspomnianych
mieszkancow od tych wypraw i obowigzku obrony na pie¢ nastepnych lat.

Aby zas ta moja catkowita darowizna i zgoda na wszelkie wolnosci byta przestrzegana
sposob niepodwazalny, kazatem ja poswiadczy¢ i uznatem ja za godna potwierdzenia
moja pieczecig dodajac, ze jesliby moj Polak lub mieszkajacy w mojej ziemi Niemiec
zawinit na wspomnianym terytorium, to kara pieniezna jaka zostanie natozona przez
sedziego mnie przystuguje, ale temu sedziemu nalezy sie trzecia czesc.

To ostatnie uzupetnienie dokonane jest w Opolu wobec nastepujacych swiadkow:
Sebastiana kanclerza, Zbrostawa kasztelana opolskiego, Ractawa sedziego, Andrzeja
kasztelana mikotowskiego, Jana marszatka Grzegorza.

Wszystko inne zostato zapisane w Opolu roku panskiego (wcielenia) 1222 w obecnosci
niniejszych swiadkdédw i innych: komesa Wernera obecnego wojewody, Andrzeja
kasztelana bytomskiego, Naczestawa kasztelana kozielskiego, Stoigniewa kasztelana
raciborskiego, Jakuba kasztelana toszeckiego, Stefana podczaszego, Stefana chorazego,
Andrzeja towczego, Goctawa podkomorzego, Mikotaja podstolego, Wawrzynca czesnika
i wielu innych.



LALACLNIK NR 4%

QUIZ

Quiz zostat stworzony za pomoca platformy Quizziz i dostepny jest pod linkiem:
https://quizizz.com/admin/quiz/633305537faal7001d4a4e23?source=quiz_share.

Aby rozpocza¢ quiz, nalezy kliknac¢ przycisk ,Rozpocznij test na zywo" i wybra¢ opcje
.Klasyczny”. Nastepnie poprosi¢ ucznidw, aby wyswietlili strone joinmyquiz.com i wpisali
wygenerowany kod.

1. Pierwsza wzmianka o Mikotowie pochodzi z:
a) 1228 roku
b) 1547 roku
c) 1222 roku

2. Pierwszym kosciotem w Mikotowie byt
a) koscidt sw. Wojciecha

b) kosciot sw. Mikotaja

c) koscidt sw. Wawrzynca

3. Najstarsza zachowanga budowla w Mikotowie jest:
a) ratusz

b) Stary Kosciot

c) Kamienica Wojaczka

4. Wedtug legendy do $wietego Mikotaja modlili/modlity sie:
a) sprzataczki

b) handlarze

c) kowale

5. W ktérym roku Mikotdw otrzymat prawa miejskie?
a) 1547
b) 1883
c) 1968

6. Jedna z bardziej znanych drukarni na Slasku (zaktad ten istnieje do dzi$ pod nazwa
.Tolek”) byta:

a) drukarnia Jakubowicza

b) drukarnia Miarki

c) drukarnia Koetza

7. Wielki pozar w Mikotowie wybucht w:
a) 1794 roku
b) 1987 roku
c) 1884 roku


https://quizizz.com/admin/quiz/633305537faa17001d4a4e23?source=quiz_share

LALACLNIK NR 4%

QuIZ

8. Poczatek XX wieku to na Slasku czas powstan. Czes¢ ziem $laskich wraz z Mikotowem
zostata przytaczona do Polski w:

a) 1922 roku

b) 1919 roku

c) 1924 roku

9. Najwiekszy rozwdj gospodarczy Mikotowa przypadt na wiek:
a) XVII

b) XIX

c) XX

10. Nazwa Mikotowa najprawdopodobniej pochodzi od:
a) jakiegos wtadcy tych terenéw — Mikotaja, Mikuty

b) nazwa ta zostata nadana przez biskupa

c) od starego plemienia Mikutowian
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LALACZNIR NR 6

KRZYZOWKA

I

1. Nazwisko bardzo znanego mikotowskiego drukarza i publicysty.

2. Najstarszy mikotowski zabytek.

3 .. Andrzej, wtadca tych terenéw w XIlIl wieku.

4, Stary ... moze nim by¢ np. list z 1222 roku, w ktérym byta pierwsza wzmianka o Mikotowie.
5. Od tego imienia prawdopodobnie pochodzi hazwa Mikotow.

6. Inaczej sredniowieczna osada warowna. Mikotéw byt nim w XIil wieku.

7. Jeden z romantycznych pisarzy, ktéry odwiedzit Mikotow.

1. Nazwisko bardzo znanego mikotowskiego drukarza i publicysty.

2. Najstarszy mikotowski zabytek.

B ... Andrzej, wtadca tych terenéw w Xlll wieku.

4. oStary=edite moze nim by¢ np. list z 1222 roku, w ktérym byta pierwsza wzmianka o Mikotowie.
5. Od tego imienia prawdopodobnie pochodzi nazwa Mikotéw.

6. Inaczej sredniowieczna osada warowna. Mikotow byt nim w Xlll wieku.

7. Jeden z romantycznych pisarzy, ktéry odwiedzit Mikotow.




oCENARIUSZ 2

GRUPA DOCFLOWA: uczniowie klas 4—8 szkoty podstawowe;
CZAS REALIZACII: 90 minut

METODY: podawcza, aktywizujaca

MATERIALY: sprzet elektroniczny (laptop/komputer stacjonarny), materiaty
z zatacznikdw, dostep do sieci

CELE:

« budowanie poczucia tozsamosci regionalnej,

« pogtebienie wiedzy na temat wierzen ludowych na Slasku,

« zachecenie do poznania legend i baéni zwigzanych ze Slgskiem,
« nabycie wiedzy na temat storytellingu,

» rozbudzenie kreatywnosci,

¢ rozwoj umiejetnosci tworzenia spojnych opowiadan.

PRZEBIEG LERCIL:

I. Przywitanie uczestnikdw, wspodlne stworzenie chmury stéw sktadajacej sie ze skojarzen
ze stowem , legenda” oraz krétkie przypomnienie polskich legend (10 min)

Osoba prowadzgca udostepnia uczestnikom (lub wyswietla na tablicy) wygenerowany
automatycznie kod do przygotowanej wczesniej za pomocg platformy www.menti.com
planszy’, na ktdrej pojawiac sie bedg wypowiedzi udzielane przez uczestnikow. Kazda osoba
uczestniczaca udziela min. 2 odpowiedzi, dzieki czemu powstanie chmura stéw. Osoba
prowadzgca omawia utworzong chmure (wyrazy pojawiajgce sie najwiekszg czcionkg
oznaczajg, ze to najczesciej udzielane odpowiedzi). Jesli uczestnicy nie majg dostepu do
sprzetu, za pomocg ktorego mogliby wzigé udziat w zabawie, osoba prowadzgca moze
zapisywaé¢ wypowiedzi uczestnikdw na tablicy. Gdyby okazato sie, Zze odpowiedzi
uczestnikdw sg btedne, nalezy wprowadzié¢ poprawne rozumienie terminu ,legenda”.

Osoba prowadzgca zadaje uczestnikom dodatkowe pytania naprowadzajgce na tematyke
warsztatéw, po czym krétko omawia cele i plan spotkania.
Proponowane pytania:

« Jakie znacie legendy?

 Jakie znacie polskie legendy?

« Jak myslicie, czy Slask ma swoje wtasne legendy?

1 Aby utworzyé plansze za pomocg narzedzia Mentimeter, nalezy zatozy¢ konto na stronie www.mentimeter.com, a nastepnie wykonaé
opisane dalej kroki. Po zalogowaniu na ww. strone kliknij ,New presentation”, po czym wpisz nazwe/tytut swojej prezentacji. Kliknij
»Create presentation”, a nastepnie ,,Word cloud” i wpisz pytanie, jakie chcesz zada¢ uczestnikom. Uzupetnij pozostate informacje, wybierz
odpowiednie dla siebie opcje (motyw, liczbe odpowiedzi itp.), po czym udostepnij uczestnikom kod do planszy.
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Il. Wprowadzenie teoretyczne (10 min)

Osoba prowadzaca przybliza uczestnikom zagadnienie demonologii $lgskiej. Warto zwrécic
uwage na to, ze legendy, basnie, mity cechujg sie symbolika, czesto opowiadajg o istotach
magicznych, a sama demonologia zajmuje sie badaniem i opisywaniem demondéw — ich
wygladu, cech charakteru, sposobdw obrony, zakle¢ zmuszajgcych do postuszenstwa itp.
Propozycje pytan kierowanych do uczestnikéw:

« Istniejg cztery zywioty. Jakie?

« Jakie znacie $lgskie legendy albo basnie?

« Slaski duch kopalni — kto to taki?

Osoba prowadzaca dzieli uczestnikdw na kilkuosobowe zespoty, po czym rozdaje kazdej
grupie pociete wczesniej fragmenty rozsypanki (zatacznik nr 1). Zadaniem uczestnikéw jest
przyporzadkowanie poszczegdlnych fragmentéw do zywiotu — odgadniecie, jak wygladaty,
kim byty, co robity, a takze jak broni¢ sie przed duchami reprezentujgcymi dany zywiof.
Uczestnicy majg 5 minut na wykonanie zadania. Po uptynieciu czasu osoba prowadzaca
przedstawia uczestnikom poprawne odpowiedzi (moze poprosi¢ grupy o wspodlne czytanie).

lll. Storytelling — wprowadzenie (15 min)

Osoba prowadzaca wraz z uczestnikami tworzg definicje stowa ,storytelling” (efektem
dyskusji moze by¢ utworzenie mapy mysli). Nastepnie krotko przedstawia koncepcje
piecioelementowego modelu opowiadania (tzw. zywioty dobrej opowiesci — patrz: zatgcznik
nr2).
Pytania pomocnicze:

o Czy ktos z Was styszat kiedys takie stowo: storytelling?

o Cotojest narracja?

« Jakie elementy ma opowiadanie?

« Co to znaczy, ze opowiadanie jest dobre? Jak musi dziata¢ na czytelnika, zeby byto

dobre?

IV. Historia Utopka (20 min)

Osoba prowadzaca wyswietla uczestnikom warsztatow film? o Utopku. Pdzniej nastepuje
wspdlne omdwienie opowiesci (na podstawie zywiotdw dobrej opowiesci), a uczestnicy
ustalajg, czy byto to dobre opowiadanie.

2 Film dostepny jest pod adresem:_https://www.youtube.com/watch?v=7yIFOfl3Qaw&ab _channel=StworyPotwory.
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V. Tworzenie opowiesci (30 min)

Uczestnikdw warsztatow nalezy podzieli¢é na cztery grupy, czeka ich bowiem praca
zespotowa. Osoba prowadzgca udostepnia grupom materiaty dotyczace rdzinych bdstw
i stworkdéw S$lgskich zamieszczone na stronie internetowe] projektu, a nastepnie prosi, by
kazdy zespo6t wybrat postaé. Grupy majg 20 minut na napisanie krétkiego opowiadania,
w ktérym pojawi sie wybrana przez nich postaé — czy to w formie gtéwnego bohatera, czy
watku pobocznego. Rzecz najwazniejsza: opowiadanie musi by¢ osadzone w Mikotowie,
w czasie terazniejszym. Po uptynieciu 20 minut nastepuje przedstawienie i omdwienie
wszystkich historii.
Pytania pomocnicze:

¢ Gdzie Utopek mégt mieszka¢ w Mikotowie?

o Gdzie dzi$ moglibysmy spotkac Potudnice?

o Ajaki stworek mogt sie kry¢ w tym miejscu, w ktdrym jestesmy?

VI. Stowo koncowe i ewaluacja (5 min)

Osoba prowadzaca prosi kazdego uczestnika po kolei o dokonczenie zdania: Na dzisiejszych
zajeciach dowiedziatem/dowiedziatam sie... Nastepnie krétko podsumowuje warsztaty.
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LALACZNIK NR 1|

BOSTWA SLASKIE A ZYWIOLY

Btedne ognie (ogniki) i fajerman ukazywaty sie ludziom pod postaciag niegasngcego ptomyka,
mezczyzny, z ktérego szyi czy tutowia buchat ogien, cztowieka otrzgsajgcego skry z ubrania,
a czasem pod postacig snopka stomy.

Wierzono, ze byty to dusze oszukanczych geometréw, krzywdzacych prostych wiesniakéw przy
podziatach i pomiarach gruntéw.

Na cmentarzach i pustkowiach, gdzie strzegty zapomnianych skarbéw.

Dobre duchy wskazywaty ludziom droge w ciemnosci, podczas mgty czy niepogody, a takze
os$wietlaty droge chtopom pracujagcym do pézna w polu i towarzyszyty samotnym wedrowcom
w podrézy. Za pomoc wymagdaty podziekowania, inaczej potrafity sie zemscié. Zte duchy ognia

straszyty ludzi, oslepiaty, wodzity na manowce - przesladowaty gtéwnie pijakow
i osoby niegodziwe.

Ochrone zapewniato wielokrotne uczynienie znaku krzyza, okup w postaci pienigdza rzuconego na
droge, a takze obietnica ztozenia ofiary w kosciele lub modlitwa za zmartych.
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BOSTWA SLASKIE A ZYWIOLY

JAK WYGLADALY?

Btedne ognie (ogniki) i fajerman ukazywaty sie ludziom pod postacig niegasngcego ptomyka,
mezczyzny, z ktérego szyi czy tutowia buchat ogien, cztowieka otrzgsajgcego skry z ubrania,
a czasem pod postacig snopka stomy.

KIMBYLY?

Wierzono, ze byty to dusze oszukanczych geometrow, krzywdzacych prostych wiesniakow przy
podziatach i pomiarach gruntow.

GDZIE MOZNA JE SPOTKAC?

Na cmentarzach i pustkowiach, gdzie strzegty zapomnianych skarboéw.

CO ROBILY?

Dobre duchy wskazywaty ludziom droge w ciemnosci, podczas mgty czy niepogody, a takze
oswietlaty droge chtopom pracujgcym do pézna w polu i towarzyszyty samotnym wedrowcom
w podrézy. Za pomoc wymagdaty podziekowania, inaczej potrafity sie zemscic¢. Zte duchy ognia

straszyty ludzi, oslepiaty, wodzity ha manowce - przesladowaty gtéwnie pijakéw
i osoby niegodziwe.

JAK SIE PRZED NIMI BRONIC?

Ochrone zapewniato wielokrotne uczynienie znaku krzyza, okup w postaci pieniadza rzuconego na
droge, a takze obietnica ztozenia ofiary w kosciele lub modlitwa za zmartych.
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BOSTWA SLASKIE A ZYWIOLY

Wygladem przypominaty krasnoludki lub starcéw z dtugimi siwymi brodami ubranych w strdj
sztygara, czasem wyobrazane pod postacig myszy, czarnego kota lub psa.

Reprezentantem tej grupy jest Skarbnik - straznik podziemnych skarbéw oraz pan dusz gérnikéw
zmartych tragicznie podczas pracy. Wierzono, ze Skarbnikiem zostawat gérnik, ktéry przeklinat
podczas pracy; Skarbnikiem byt tez bogaty wtasciciel kopalni, ktory znecat sie nad gérnikami i zabit
swoja corke Barbare - za to zostat zestany pod ziemie razem ze swoimi skarbami, ktére
przemienity sie w wegiel.

Przebywaty pod ziemia, gtéwnie w kopalniach.

Ostrzegaty przed nieszczesciem (np. zawaleniem stropu, pozarem, wybuchem metanu), cho¢ bywaty
msciwe w stosunku do goérnikow, ktoérzy nie przestrzegali regut zachowania sie panujgcych w kopalni,
np. przeklinali albo gwizdali podczas pracy.

Woystarczy wystrzegac sie gwizdania i przeklinania w trakcie pobytu w kopalni.



Wygladem przypominaty krasnoludki lub starcéw z dtugimi siwymi brodami ubranych w strgj
sztygara, czasem wyobrazane pod postacig myszy, czarnego kota lub psa.

Reprezentantem tej grupy jest Skarbnik - straznik podziemnych skarbéw oraz pan dusz gérnikéw
zmartych tragicznie podczas pracy. Wierzono, ze Skarbnikiem zostawat goérnik, ktéry przeklinat
podczas pracy; Skarbnikiem byt tez bogaty wtasciciel kopalni, ktéry znecat sie nad gérnikami i zabit
y swojg corke Barbare - za to zostat zestany pod ziemie razem ze swoimi skarbami, ktére

' przemienity sie w wegiel.

msuwe w stosunku do gornikow, ktorzy nie przestrzegall regut zachowanla sie panUchych w kopalnl
'v. . np. przeklinali albo gwizdali podczas pracy.







LALACZNIK NR I

BOSTWA SLASKIE A ZYWIOLY

Damskie duchy tego zywiotu byty niewielkiego wzrostu, miaty rybie oczy, dtugie rozpuszczone wiosy,
czesto widywano je w zielonych sukienkach, z wiankiem z kwiatéw wodnych na gtowie. Meskie -
réwniez niewielkiego wzrostu, ubrane w czerwong kurtke i czapke ociekajgce woda. Gdyby sie
przyjrze¢, mozna byto dostrzec lekko zielonkawa skére, palce u ndg zrosniete btong, jak u kaczki,
duza gtowe, dtugie i rozczochrane wtosy, zielone oczy i wielki nos.

Reprezentantem tej grupy sg Utopek i Panna wodna (rusatka).

Przebywaty w okolicy stawow, jezior, rzek lub pod woda.

Duchy te zwabiaty ludzi do wody i topity, a pézniej wiezity w swoim podwodnym krélestwie - ich
dusze stuzyty im pod woda, trzymaty je w garnkach i stoikach. Aby zwabi¢ ludzi do swojego wodnego
Swiata, Utopek siegat po wiele sposoboéw - dzieci necit wstagzkami rozwieszanymi nad woda, kobiety
kolorowymi poriczochami, a czasem wychodzit miedzy ludzi. Wtedy mozna go byto poznaé po tym,
ze gdzie stanat, tam robita sie katuza wody. Panna wodna (rusatka) zas
wabita swoim pieknem i $piewem.

Dziewczeta wracaty z zabaw wczesniej, by nie spotkac¢ sie zdemonem, a mezczyzni upijali sie tylko
na tyle, aby mogli prosto przejs¢ po moscie, coby nie zahaczyli o siedzagcego nan stwora. Tego
demona nalezy uderzyé¢ lewa reka - wtedy stabnie, a ponadto nalezy wykona¢ znak krzyza $wietego.
Tonagcego juz moze uratowac rézaniec, a przegoni¢ go mozna poswieconymi baziami, koscig baraniag
i wielkanocng szotdra.
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BOSTWA SLASKIE A ZYWIOLY

JAK WYGLADALY?

Damskie duchy tego zywiotu byty niewielkiego wzrostu, miaty rybie oczy, dtugie rozpuszczone wiosy,
czesto widywano je w zielonych sukienkach, z wiankiem z kwiatow wodnych na gtowie. Meskie -
rowniez niewielkiego wzrostu, ubrane w czerwonga kurtke i czapke ociekajgce woda. Gdyby sie
przyjrze¢, mozna byto dostrzec lekko zielonkawa skore, palce u nég zrosniete btong, jak u kaczki,
duza gtowe, dtugie i rozczochrane wtosy, zielone oczy i wielki nos.

KIMBYLY?

Reprezentantem tej grupy sa Utopek i Panna wodna (rusatka).

GDZIE MOZNA JE SPOTKAC?

Przebywaty w okolicy stawow, jezior, rzek lub pod woda.

CO ROBILY?

Duchy te zwabiaty ludzi do wody i topity, a pézniej wiezity w swoim podwodnym krélestwie - ich
dusze stuzyty im pod woda, trzymaty je w garnkach i stoikach. Aby zwabi¢ ludzi do swojego wodnego
Swiata, Utopek siegat po wiele sposobow - dzieci necit wstazkami rozwieszanymi nad woda, kobiety
kolorowymi ponczochami, a czasem wychodzit miedzy ludzi. Wtedy mozna go byto poznac¢ po tym,
ze gdzie stanat, tam robita sie katuza wody. Panna wodna (rusatka) zas
wabita swoim pieknem i Spiewem.

JAK SIE PRZED NIMI BRONIC?

Dziewczeta wracaty z zabaw wczesniej, by nie spotka¢ sie zdemonem, a mezczyzni upijali sie tylko
na tyle, aby mogli prosto przejsé po moscie, coby nie zahaczyli o siedzagcego nan stwora. Tego
demona nalezy uderzyc¢ lewa reka - wtedy stabnie, a ponadto nalezy wykonac¢ znak krzyza swietego.
Tonacego juz moze uratowac rézaniec, a przegoni¢ go mozna poswieconymi baziami, koscig baranig
i wielkanocng szotdra.



DUCHY
POWIETRZA
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BOSTWA SLASKIE A ZYWIOLY

Meluzyny to mtode piekne kobiety potrafigce lata¢ w powietrzu, wystepujgce we wcieleniu syreny.
Latawce z kolei przybieraty posta¢ powabnych dziewczyn.

Przedstawicielkg duchéw tego zywiotu jest przede wszystkim Meluzyna. Wierzono, ze to duch mtodej
matki pokutujgcy za grzechy, nieustannie poszukujacy utraconych dzieci, bytujagcy w jeczacym
wietrze. Latawiec (inaczej powietrznica) to duch poronionego, nieochrzczonego dziecka.

W zasadzie wszedzie, jesli tylko wiat wiatr.

Meluzyna zwiastowata zgon tym, ktérych kochata, pojawiata sie przed smiercig swych potomkow.
W trakcie silnych powiewoéw, kiedy wiatr wyt w kominach i wnikat przez rézne szpary do domow,
ludzie méwili, ze to huczy Meluzyna - zona wiatru.

Kiedy Meluzyna wlatywata do domu, oznaczato to, ze upomina sie o jedzenie dla swoich dzieci.
Nalezato wtedy rozsypac na parapecie okna make (lub otworzy¢ okno i rzuci¢ jg na wiatr) albo
potozy¢ tam kawatek chleba, aby Meluzyna zabrata dary i nakarmita swoje dzieci.



DUCHY
POWIETRZA

Meluzyny to mtode piekne kobiety potrafigce lata¢ w powietrzu, wystepujace we wcieleniu syreny.
Latawce z kolei przybieraty posta¢ powabnych dziewczyn.

matki pokutujgcy za grzechy, nieustannie poszukujgcy utraconych dZIeCI bytu;acy W jeczacym
’; WIetrze Latawiec (inaczej powietrznica) to duch poronionego, nieochrzczonego dziecka.
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\ -Meluzyna zwiastowata zgon tym, ktérych kochata, pojawiata sie przed smiercig swych potomkéw.
W trakcie silnych powiewow, kiedy wiatr wyt w kominach i wnikat przez rézne szpary do domow,
"‘ ‘ ludzie moéwili, ze to huczy Meluzyna - zona wiatru.

Kiedy Meluzyna wlatywata do domu, oznaczato to, ze upomina sie o jedzenie dla swoich dzieci.
Naleza’ro wtedy rozsypac na parapecie okna make (lub otworzy¢ okno i rzuci¢ jg na wiatr) albo
potozy¢ tam kawatek chleba, aby Meluzyna zabrata dary i hakarmita swoje dzieci.
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PIECIOELEMENTOWY MODEL OPOWIADANIA®

1. Pasja (ogien)

Kazda historia z prawdziwego zdarzenia ma w sobie pasje, energie, sprawiajaca, ze
chcemy sie nig podzielic. To wiasnie pasja rozpala opowiadanie w sercach stuchaczy
i przyciaga uwage odbiorcéw. Im krotsze opowiadanie, tym potezniejsza musi by¢ pasja.
Moéwi sie nieraz o widowni, audytorium, stuchaczach, ze sg ,zimni". Takie audytorium
trzeba ,rozgrzac’.

2. Bohater (ziemia)

Osadza opowiadanie w naszej rzeczywistosci. Bohater to postac wystepujaca
w opowiadaniu, ktéra daje odbiorcom pewien punkt widzenia. Musi by¢ na tyle solidny,
by historia mogta sie na nim oprzec. Powinnismy réowniez moc sie z nim utozsamic.
Bohater jest przewodnikiem po fabule opowiadania. Jego wizja $wiata tworzy krajobraz, w
ktory wkraczaja odbiorcy. Aby odbiorcy identyfikowali sie z punktem widzenia bohatera,
musza w jakims stopniu wczu€ sie w jego sytuacje.

3. Antagonista/przeciwnik (woda)

Problemy, przeszkody, przeciwnosci sg jak woda — bez nich opowiesé, historia wysycha
i rozsypuje sie. Przeciwnik i op6r, jaki napotyka bohater, sg sercem bijacym wewnatrz
opowiadania. Przeciwnik musi by¢ obecny. Jezeli bohater nie napotyka zadnych
przeszkdd, w istocie nie ma opowiadania.

4, Swiadomosé (powietrze)

Co pozwala bohaterowi zwyciezy¢? Swiadomosé, ktora umozliwia mu dostrzezenie
problemu i podjecie odpowiednich dziatan. Te chwile: ,acha!” maja w sobie jakas magie.
Poszukujac momentow Swiadomosci w naszym opowiadaniu, pamietajmy o tym, ze
moga je wyzwalaé najdrobniejsze szczegdty — i czesto tak wiasnie sie dzieje. Swiadomosé
nie zawsze jest tatwa i wygodna, ale jesli nasze opowiadanie rzeczywiscie ma oddziatywac,
musi zawiera¢ moment swiadomosci.

5. Transformacja (przestrzen)

Stanowi naturalny wynik dobrze opowiedzianej historii. Jesli zadbamy o wszystkie
wczesniej wymienione elementy, transformacja po prostu nastepuje. Bohaterowie
podejmuja dziatania w celu przezwyciezenia problemdw, co oznacza zmiane zaréwno ich
samych, jak i otaczajgcego swiata.

3 Tresci pochodza z publikacji Mariusza Malinowskiego ,Gwarna biblioteka. Zajecia czytelnicze wspomagane
storytellingiem”, Osrodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2018.
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oCENARIUSGZ §

GRUPA DOCEFLOWA: uczniowie klas 4—8 szkoty podstawowe;
CZAS REALIZACII: 90 minut

METODY: podawcza, aktywizujgca, eksponujgca

MATERIALY: sprzet elektroniczny (laptop/komputer stacjonarny), dostep do
sieci, wydrukowane materiaty z zatacznikdw, a takie materiaty
plastyczne (m.in. brystol, farby, pastele, klej, nozyczki, skrawki
materiatow, bibuta) oraz gra Story Cubes

CELE:

« budowanie poczucia tozsamosci regionalnej,

« przypomnienie wiedzy na temat wierzer ludowych na Slasku,
« zapoznanie z legendami dotyczgcymi regionu,

» pogtebienie wiedzy na temat storytellingu,

» rozbudzenie kreatywnosci,

¢ rozwoj umiejetnosci tworzenia spojnych opowiadan.

PRZEBIEG LERCIL:

l. Przywitanie, przypomnienie wiadomosci na temat bdstw i stworkoéw slgskich — quiz (10 min)

Osoba prowadzaca przedstawia uczestnikom cele i plan spotkania, a nastepnie rozdaje quiz
(zatacznik nr 1) i prosi o jego rozwigzanie. Mozna podzieli¢ grupe na kilka druzyn oraz
wprowadzi¢ element rywalizacji — np. osoba/druzyna, ktéra najszybciej odpowie poprawnie
na jak najwiekszg liczbe pytan, otrzymuje nagrode (np. wiecej czasu na wykonanie jakiegos
zadania, pierwszenstwo w wyborze materiatéw do wykorzystania w kolejnym zadaniu,
opisanym w punkcie VII). Quiz moze byé rowniez wyswietlany na ekranie.

Rozwigzanie: 1b, 2d, 3b, 4d, 53, 6c, 7c, 8d, 9b, 10b.

Il. Legenda o zatozeniu Polski (5 min)

Osoba prowadzgca wtgcza uczestnikom warsztatow film animowany' przedstawiajgcy
legende o powstaniu Polski. Po wystuchaniu/obejrzeniu legendy nastepuje dyskusja.
Propozycje pytan:

» Jak przedstawiono legendarnego zatozyciela Polski?

« Pamietacie legende o powstaniu Mikotowa?

« Dlaczego grdd zatozony przez Lecha nazwano Gniezdnem?

¢ Gdzie byta pierwsza stolica Polski?

Proponowany film dostepny jest na platformie YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=IfDXVQ8xKiY.

32


https://www.youtube.com/watch?v=lfDXVQ8xKiY
https://ahaslides.com/
https://ahaslides.com/

lll. Legendy regionalne — Studnia Trzech Braci, Upiorny pies z Psar (10 min)

W tej czesci warsztatdéw uczestnicy zapoznajg sie z dwiema legendami zatozycielskimi
dotyczacymi regionu (Cieszyn, Psary). Osoba prowadzgca przedstawia/czyta uczniom teksty?
,Upiorny pies z Psar” oraz ,Studnia Trzech Braci”. Dzieki zapoznaniu z ww. legendami
uczestnicy warsztatéw zobaczg, w jaki sposdb tworzone s3 legendy zatozycielskie, co — by¢
moze — zainspiruje ich do stworzenia wtasnej legendy zatozycielskiej w dalszej czesci
niniejszych warsztatéw.

IV. Tworzenie wtasnej legendy zatozycielskiej — Story Cubes (10 min)

Osoba prowadzaca dzieli uczestnikdw na cztery grupy i zapowiada, ze w dalszych czesciach
warsztatéow beda tworzyé legendy zatozycielskie szkoty, dzielnicy, miasta lub miejsca,
w ktérym aktualnie sie znajdujg — od osoby prowadzacej zalezy, powstania czego dotyczy¢
bedg legendy. Kazda grupa ma za zadanie stworzy¢ bohateréw legendy zatozycielskiej —
minimum dwdch, a maksimum tylu, ilu cztonkéw liczy dana grupa. Osoba prowadzaca
zacheca dzieci i miodziez do otwartosci umystu, tworzenia wielu szczegoétow
charakteryzujgcych bohateréw i zwraca uwage, ze wymyslone postaci nie muszg byc¢
realistyczne. Do wykonania tego zadania niezbedne jest wykorzystanie gry Story Cubes —
kazda osoba otrzymuje po dwie kosci. Uczestnicy rzucajg nimi, a wylosowane obrazki
wskazujg przedmioty/czynnosci/emocje itp., o ktorych dany uczestnik musi wspomniec¢ przy
tworzeniu bohatera/bohateréw. W kazdej grupie jednego bohatera moze stworzyé jedna
osoba, dwie, trzy itd., a dany obrazek moze by¢ uzyty tylko raz. Kolejno$¢ dowolna — do
ustalenia z osobg prowadzaca. Na wykonanie zadania uczestnicy majg 5 minut — kazda grupa
zapisuje, a pdzniej prezentuje swoich bohateréw.

V. Tworzenie wiasnej legendy zatozycielskiej — podroz bohatera i kregostup opowiesci (10 min)

Osoba prowadzaca zapoznaje uczestnikdw z teorig dotyczgcg tworzenia kregostupa
opowiesci i podrézy bohatera — moze wydrukowac¢ materiaty i rozdaé je uczestnikom
(zatacznik nr 2).

VI. Tworzenie wtasnej legendy zatozycielskiej — pisanie opowiadania (10 min)

Uczestnicy nadal pracujg w zespotfach. Ich zadaniem jest napisanie legendy zatozycielskiej
szkoty, dzielnicy lub miasta — w zaleznosci od poczatkowych ustalen. Majg na wykonanie
tego zadania 10 minut. W tym zadaniu nalezy skorzysta¢ z bohaterow wymyslonych
wczesniej (patrz punkt 1V).

2L egendy zamieszczone sg na stronie internetowej: https://www.polskatradycja.pl/legendy/slaskie.html.
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VIl. Zabawa plastyczna (20 min)

Osoba prowadzaca rozdaje uczestnikom kartki brystolu oraz inne materiaty niezbedne do
pracy twodrczej. Mogg to byé: mazaki, markery, nozyczki, bibuta, sznurek, patyczki do
uszu/szasztykow, klej, folia babelkowa, skrawki materiatéw, zakretki, gumki recepturki,
pastele, farby itp. Uczestnicy (nadal pracujgc w czterech grupach) majg 20 minut na
przygotowanie pracy plastycznej dotyczgcej wymyslonej wczesniej legendy zatozycielskie;j.

VIII. Przedstawienie wypracowanych pomystéw i dyskusja (10 min)
Osoba prowadzaca prosi uczestnikdw o przedstawienie swoich prac.

IX. Stowo koncowe i ewaluacja (5 min)

Osoba prowadzgca prosi kazdego uczestnika po kolei o dokorniczenie zdania: Na dzisiejszych
zajeciach dowiedziatem/dowiedziatam sie... Nastepnie krétko podsumowuje warsztaty.
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QuIZ

Rozwigz quiz, zaznaczajac jedna poprawna odpowiedz dla kazdego pytania.
1. Skarbnik jest reprezentantem duchdw zywiotu:

a) ognia

b) ziemi

wody

powietrza

c
d

—

2. W jaki sposdéb bronic sie przed Meluzynga?

a) usypac krag z maki i wejs¢ do srodka

b) unika¢ wody

c) nie wychodzi¢ z domu, gdy pada deszcz

d) rozsypac na parapecie lub rzuci¢ przez okno make

3. Kto — wedtug wierzen ludowych — mogt stac sie fajermanem po Smierci?
a) gornik, ktory przeklinat

b) geodeta (daw. geometra) fatszujacy pomiary

dziecko, ktore sptoneto w ogniu

mtoda matka

- —

c
d

= —

4. Zielonkawa skoéra, dtugie, rozczochrane witosy, nogi zrosniete btong — to opis:
a) smoka

b) zaby

c) Potudnicy
d) Utopka

5. ,Przyjdz jutro, dom ci pajda z mastym” — to stowa, ktore pozwalaty obronic sie przed:
a) Zmorg

b) Meluzyna

Utopkiem

Jaroszkiem

= — = =

C
d
6. Zaznacz odpowiedz, w ktérej wymieniono dobre duchy:
Potudnica, Zmora

Jaroszek, Bebok

a)

b)

c) Jaroszek, Ognik
d) Meluzyna, Utopek

7. Kto — wedtug wierzen ludowych — mogt ukazac sie pod postacig snopka stomy?
a) Meluzyna

b) Utopek

c) duch ognia

c) duch ziemi



LALACZNIK NR 1

QUIZ

8. Miata pomarszczong skore i owinieta byta ptétnem - to opis:
a) Zmory

b) Meluzyny

Panny wodnej

Potudnicy

= — = =

C
d
9. Jak sie broni¢ przed Utopkiem?
a) uderzy¢ go prawa dtonig

b) wykonac znak krzyza

C) nie patrze¢ mu w oczy

d) podarowac¢ mu pienigdze

10. Oswietlaty ludziom droge:
a) duchy ziemi

b) duchy ognia

c) duchy wody

d) duchy powietrza
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